
2025.07.26 若手医師部会企画「鍼灸・漢方セミナー」 

1.今日のセッションの中で、一番心の中に残ったことを教えてください。 

鈴木先生のレクチャー 

疎経活血湯と治打撲一の使い分け、鍼灸は全く未知の分野で、興味深く拝聴しました。 

鍼灸のメカニズム 

とても鍼のことが好印象になるご講義でした。肩こりに対して円皮鍼を貼りまくる理論が驚きでした。 

ソケイカッケツトウ、シモツトウ 鍼灸の効果、メカニズム 

中西先生が鍼治療の被検者をされていたこと。 

芍薬甘草湯の効かないこむら返りにきくこと 

鍼のお話 

漢方と鍼灸の実践的な講義 

 

2025.07.27 外来セッティングの医療安全 午前の部 

1.今日のセッションの中で、一番心の中に残ったことを教えてください。 

医師のレポートが少ない 

不確実性に対する情報共有、インシデントレポート no-blame culture の重要性 

診療所ではインシデントや患者さんに影響を与えてしまった場合に、院長が自主的に謝った方が良いという 

ことがとても心に響きました。 

まず医師が謝るべきだということが理解できた。 

 

2025.07.27 外来セッティングの医療安全 午後の部 

1.今日のセッションの中で、一番心の中に残ったことを教えてください。 

グループワーク楽しそうでよかった 

チェーンの作るプロセス 

形だけの指針等ではなく、活用できるマニュアルなどを作成すること。 

患者さんに伝わっていないことが診断エラーとなることに驚きました。今後は患者さんに聞き直すことが重 

要と考えました。 

チーム医療が大切だとわかっていても、そのトレーニングがないと実践できないということ。 

PX、満足度の評価（改善につながるかどうか） 


